CAMPUS NARBONNE

Vie étudiante, bons plans, sports, balades, etc.

A
B

oee 844 9333 3 3m

I I wWm wa
LT T
DR NAA ™ aun

|

w7 'r-,“
.L

CERE ]
.‘L = |

:
@:
o

campus-narbonne.fr
»

@campus_narbonne



$ Marchés et foires

® :
www.narbonne.fr/marches-foires . 7 \

Le grand marché (hors alimentaire)

Sur les Barques et le cours Mirabeau, le jeudi de 7h a 13h et le dimanche de 7h a 13h.

(- # * - - #
Les marchés spécialisés

Le marché bio (viande, volailles, fruits et légumes, miel, fromages, vins...) tous les samedis,
Cours Mirabeau de 8h a 13h.

Le marché aux fleurs (plantes, fleurs coupeées, graines, arbustes...) tous les jeudis sur le haut du
guai Victor Hugo de 7h a 13h.

Le marché aux fripes (vétements d’occasion) tous les mardis, Cours Mirabeau de 7h a 13h.




www.narbonne.fr/ou-faire-du-sport?

Sports a Narbonne

SPORTS DE PLEIN-AIR — RUGBY - BASKET - AGRES - ATHLETISME

SKATE-PARC




Sports hors Narbonne

CIRCUITS VELO - PARC DE FITNESS - TENNIS

www.legrandnarbonne.com - Balade a vélo ;

GRUISSAN ARMISSAN {LE SAINTE-LUCIE



https://www.cotedumidi.com/le-patrimoine-de-la-cote-du-midi/narbonne-lincontournable/

$ Balades a Narbonne
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Découvrir et se promener Q

autour de Narbonne
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www.legrandnarbonne.com/vivre-au-quotidien/se-deplacer @
$ Se déplacer a Narbonne " &%

Les lignes périurbaines du
Grand-Narbonne
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Les lignes urbaines de
Narbonne
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Académie des voiles latines
du Golfe du Lion

www.academievoileslatines.fr

Francois Feral : feral@univ-perp.fr
Laurent Malet : laurent.malet@yahoo.co.uk

L'Académie des voiles latines du golfe du Lion est un
projet solidaire qui a pour objet non lucratif Ia
transmission et la conservation des matériels et des
savoirs associés de la navigation a voile latine.

Les étudiants seront amenés a naviguer sur |'étang de
Bages, voire en mer afin d'apprendre a naviguer a bord
d'une voile latine.

Les sorties sont encadrées par les patrons des barques.




www.francebenevolat.org/benevoles/inscription

www.francebenevolat.org/

France Bénévolat Aude ik

https://aude.francebenevolat.org/

France Bénévolat a plusieurs missions, dont la valorisation du bénévolat associatif avec le Passeport Bénévole®.

L0 Ve 00)

Etre bénévole, c'est simple !
Parions-en ensemble au cours d'un entretien individuel

Tél : 09.51.06.46.48
Mail : francebenevolat11@gmail.com
Facebook : France Bénévolat Aude Narbonne
Adresse : 10 rue ancien Port aux Catalans, 11100 Narbonne

Le Passeport Bénévole® (www.passeport-benevole.org)

est:

- Un livret personnel de reconnaissance de |'expérience
bénévole ;

- Une valorisation des compétences acquises ;

- Reconnu par de grands organismes publics : Pole
emploi, le Ministere de I'Education Nationale et I'AFPA,

Exemples d'expériences en tant que bénévole sur Narbonne

- Engagement dans une structure sur une période définie ;
Ex : Equipier maraude a destination des personnes sans abri.
- Missions ponctuelles dans I'année (<2x/ans) ;

Ex : Ramassage de déchets.

- Mission unique (1x/an).

Ex : Création de site internet ou réseau social.



https://mediatheques.legrandnarbonne.com

% Informations générales

Médiatheque

| . e — - ¥ : 3

Wifi gratuit ;
Photocopieurs avec carte a acheter
d'une valeur de 4€ :

- Soit 30 copies N/B

(ce qui équivaut a 0,13€ la copie),
- Soit 3 copies couleur

(ce qui équivaut a 1,30€ la copie).

Ressources numeériques :

- Presse (plus de 1500 magazines et journaux),

- E-book (prét en ligne de livres numériques),

- Cinéma (catalogues ARTE VOD et UniversCiné),

- Musique (Cité de la musique et Medici.tv),

- Patrimoine (documents patrimoniaux numeérisés),
- Jeux vidéos (télécharger 12 jeux/an avec diGame).



$ Outils informatiques gratuits

Le gouvernement publie et édite le Socle interministériel de logiciels libres (SILL). Celui-
ci regroupe un ensemble de logiciels libres recommandés par I'Etat. Ce référentiel, qui existe
depuis 2013, est régulierement mis a jour chaque année par le pdle Etalab qui fait partie de la
Direction interministérielle du numérique (DINUM), ainsi que des agents publics volontaires. Par
conséquent, des outils sont regulierement ajoutés ou supprimes.

Découvrez ci-dessous plus de 400 outils open source gratuit recommandés par |'Etat :

https://code.gouv.fr/sill https://code.gouv.fr/data/sill.pdf




Trouver un stage

Emploi

a Store

France Travail

Projet professionnel
et recherche d'emploi

www.emploi-store.fr

Yelcome
tothejungle

THE JOB IS YOURS

Le Guide de I'emploi

www.welcometothejungle.com

@ - LaBonne
® Boite

France Travail

Entreprises a fort potentiel
d'embauche

labonneboite.francetravail.fr

Offres de stage en France

#1jeunelsolution

Toutes les solutions
pour l'avenir des jeunes

www.1jeunelsolution.gouv.fr

, +gouv fr
étudiant

Stages, alternance, jobs, emploi

www.etudiant.gouv.fr/fr/stages

-alternance-jobs-emploi-2339#




Suivre en bio : /inktr.ee/...
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$ Aides éetudiantes

Général

Vie étudiante : www.etudiant.gouv.fr

Mes services etudiants : www.messervices.etudiant.gouv.fr

Association (volontariat étudiant) : www.associations.gouv.fr/le-volontaire.html
Je déménage : Service-public.fr/particuliers/vosdroits/F14128

Guide de I'étudiant : etudiant.gouv.fr/fr/guide-de-I-etudiant

Pass Culture : beta.gouv.fr/startups/pass-culture.html

Finances

Caf (allocations logement) : https://caf.fr
Service-Public (simulateur allocations logement) : R2972 ;
Service-Public (aide au logement) : F1563 O kit

Service-Public (bourses et aides pour étudiant) : N20398
Service-Public (tableau aides étudiantes) : F32456 7 \
Simulateur d'aides : https://mes-aides.gouv.fr

WIZBII : www.wizbii.com
money.wizbii.com/aide/quelles-sont-les-bourses-ou-les-aides-financieres-pour-l-aude



Suivre en bio :
linktr.ee/...

$ Aides etudiantes

Mobilité : ¥
Campus : www.campusfrance.org/fr O B 2.4
Service-Public France (aide a la mobilité internationale)

: F380 7\

Oriéﬁi\élﬁ%}EUb“C (aide a la mobilité Master) : F34343
Action jeunesse : www.jeunes.gouv.fr
Choisir son Master : www.monmaster.gouv.fr
Onisep : www.onisep.fr

Pépite France : www.pepite-france.fr
jobaviz.fr

@CROUSMONTPELLIER

-

| GINFO.JEUNES.MONTPELLIER]

Logements Plus d'infos a la MDE

Guide du logement : www.etudiant.gouv.fr/fr/vous-loger-1901

Santé
Mutuelle : www.laregion.fr/Pass-Mutuelle-Etudiant-e




$ Communaute d’'éetudiants

Ne pas hésiter a demander conseil aupres des etudiants plus agés sur les sujets
suivants :

Les cours ;

Les sujet d’examens des années précédentes ;

Les stages ;

L'orientation professionnelle (expériences des stages, des parcours universitaires,
etc.) ;

Les adresses a Narbonne (bons plans, lieux a voir, courses alimentaires, ...) ;

Autres.



Campus Narbonne

https://campus-narbonne.fr

https://www.lacartes.fr
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